THANH POAN TP. HO CHi MINH DOAN TNCS HO CHI MINH
NHA THIEU NHI THANH PHO

S6: 04 -KH/NTN TP. H6 Chi Minh, ngay 28 théng 02 ném 2019

) _KEHOACH '
NGAY HQI THE THAO CAC NHA THIEU NHI
THANH PHO HO CHI MINH NAM 2019

Ky ni¢m 88 nim ngay thanh l1ap Poan TNCS Hb Chi Minh (26/3/1931 —
26/3/2019); chao mimg 73 nam ngay Thé thao Viét Nam (27/3/1946 —27/3/2019).

Thyc hién churong trinh hoat déng Nha Thiéu nhi thanh phd va chuong trinh
hoat dong hé théng cac Nha Thiéu nhi quan, huyén nim 2019.

Nha Thiéu nhi thanh phé phéi hop Nha Thiéu nhi Quén 11 8 chite Neay hoi
Thé thao cac Nha Thiéu nhi toan thanh nam 2019 véi cc néi dung cu thé nhu sau :

I. MUC PICH - YEU CAU :

1. Muc dich :

Nhim diy manh phong trao Thé duc Thé thao, rén luyén stic khoe
dé nang cao thé chit ctia CB - NV, dap tmg yéu cdu cong tac chuyén mén.

Tao diéu kién cho CB - NV va ngudi lao dong duoc giao luu, hoc héi
va trao dbi kinh nghiém 18n nhau trong céng téc chuyén mon.

2. Yéu ciu :

An toan — Trung thue — Tiét kiém — Vui khde.

II. THOI GIAN - PIA PIEM:

- Thoi gian: 07g30 dén 11g30 ngay thi tw 27/3/2019

- Dia diém: Cong vién Van héa Dam Sen. Sé 3 Hoa Binh, phudng 3,quan 11.
III. POI TUQNG :

- Ban Gi4m déc 24 Nha Thiéu nhi quén, huyén.

- Cong chite, vién chitc va ngudi lao dong ctia 24 Nha Thiéu nhi toan thanh.

IV. HINH THUC VA NOI DUNG ;
A. HINH THUC :
+ Chia 1am 4 cum, mdi cum gém 06 don vi quin, huyén
Cum1:Quénl, 3,5, 10, 11, T4n Binh
Cum 2 : Quén 4, 6, 8, Phti Nhuén, Go Vép, Binh Thanh
Cum 3 : Quén 2,7,9,12, Thit Btic, Binh T4n
Cum 4 : Can Gid, Nha B&, Ca Chi, Binh Chanh, H6c M6n va Tan Phu
+ Thi luan phién & 4 n6i dung theo sy diéu dong ctia Ban T chite.




B. NOI DUNG THI :
1. Méon Dua thuyén réng: thi tp thé theo timg don vi qun, huyén
- No6i dung: Mbdi don vi thuc hién boi thuyén trén dudng len thing
theo quy dinh ctia Ban T4 chirc tir vach xuét phét dén vach dich dén.
- 86 lugng: mbi don vi cir 07 van dong vién tham gia (dam bdo cb 02 nit
thi du).

- Hinh thtrc:

+ Mbi don vi chéo thuyén rong tir diém xuét phéat dén vach dich v6i cu ly
du kién 500m; trong 07 vin dong vién tham gia thi dau c6 06 van dong vién
1am nhiém vu chéo thuyén va 01 van ddng vién 1am nhiém vu gift 1ai cho thuyén
(ngudi gift 14i cho thuyén khéng duoc phép chéo thuyén).

+ X4c dinh thanh tich: Ban T4 chic s& tinh thoi gian cho ting don vi
& mdi dot thi ddu va sép theo thtr tu tir thip dén cao d& tinh thtr hang cho timg
quén, huyén.

2. Mon nhiy diy tip thé: thi tip thé theo timg don vi quén, huyén

- N6i dung: Mbi don vi thye hién nhay day tap thé trong thoi gian 01 phat
30 gidy.

- 86 Iwong: Mbi don vi cir 08 van dong vién (02 nir va 06 nam) tham gia
trong d6 ¢6 02 nguoi quay day va 06 ngudi nhay day.

- Hinh thte:

+ Trong vong 01 phut 30 gidy cac doi phai quay ddy va nhay lién tuc
khong dé bj vuéng day lai, trudong hgp bi vudng day céc doi s& phai nhay lai
va sb 14n s& duge tinh tiép tuc.

+ Céc d6i dugc quyén thay dbi vi tri cho 02 van dong vién quay diy
khi cén thiét.

+ Xéc dinh thanh tich: tinh s6 1&n nhdy dugc trong thdi gian quy dinh
dé xéc dinh thir hang cho ting don vi.

3. Mon Bin cung: thi tap thé theo timg don vi quan, huyén

- N6i dung: Mbi vén dong vién thuc hién 02 1an ban vao bia vé6i khoang cach
duoc quy dinh tir Ban T6 chite. '

- S6 Iwong: M3i don vi cir 05 van dong vién tham gia (trong do6 c6 02 ni¥).

- Hinh thirc:

+ MGt luot thi s€ ¢6 01 quin, huyén (05 vin dong vién bén cing luc)
dimg vao vi trf do Ban T chire b tri.

+ Két qua duge tinh trén tdng didm theo luot bén cia 05 VDV & xac dinh
thir hang cho tirng don vi.




4. Ném con : thi tip thé theo timg don vi quin, huyén

- N6i dung: Mbi vén ddng vién s€ ném 02 trai con.

- 86 luong: Mai don vi cir 05 van dong vién tham gia (trong d6 c6 02 nit).

- Hinh thue:

+ Mot luot thi s€ c¢6 01 quén, huyén (05 van dong vién lan luot ném)
dtmg vao vi trf do Ban T6 chire b tri.

+ Két qua duoc tinh trén téng diém ném chinh x4c ctia 05 VDV vio cdy con
@é xéc dinh thir hang cho tirng don vi.

V. HINH THUC KHEN THUONG :
Ban Té chirc s& trao giai I, II, IIT cho mdi ndi dung thi d4u ciia timg don vi
quan,huyén; Giai toan doan : giai I, I, III.

VI. PHAN CONG TO CHUC THUC HIEN :

1. Nha Thiéu nhi thanh phé :

- X4y dung ké hoach t6 chre.

- Trién khai ké hoach v phdi hop v6i Nha Thiéu nhi Quan 11 trong cong téc
t chirc.

- Theo di d6n dbc, kiém tra tién d6 thuc hién.

- Chju trach nhiém kinh phi t6 chirc va khen thudéng.

2. Nha Thiéu nhi Quén 11 :

- Phéi hop ctuing Nha Thiéu nhi thanh phé trong cdng téc tb chite ngay hoi.

- Hb tro va dam bao co sé vat chét phuc vu cho ngay hoi.

- Xin ¥ kién 1anh dao dia phuong.

- Lién hé dia diém t5 chirc, du tri1 kinh phi t6 chiic, hop phan céng trong cum
thi dua 01.

3. Nha Thiéu nhi quin, huyén :

- Huy d6ng va phdn cbng luc lugng tham gia cdc hoat dong
dung d6i tuong va thanh phén nhu ké hoach trién khai.

- Tu tac kinh phi tham du.

VIL. BAN TO CHUC :
- P/c Pham Ngoc Tuyén Giam dbc NTNTP Trudng ban
- B/c Duong Pitc Minh Pho Gidm dbc NTN TP Phé ban
- P/c B3 Phan Nhu Nguyét  Giam déc NTN Quén 11 Ph6 ban
- B/c Huynh Htu Chién P. Gidm ddc NTN Quan 11  Thudng truc
- P/c Pham Hbng Tuén Trudng khoa NVCS NTN TP Thanh vién
- B/c Huynh Cim Linh Trudng khoa TDTT NTN TP Thanh vién

- Ban Giam dbc cdc Nha Thiéu nhi cum 01 Thanh vién




VIII. HO SO VA THOI GIAN PANG KY :
1. Thoi gian dang ky :
Ham chét dang ky : trude 16200 ngay tht nim 21/03/2019
Dang ky vé Nha Thiéu nhi Quan 11; Email : nhathieunhiql ] @gmail.com
H6 so : dang ky theo mAu dinh kém.

2, Lich hoat dong :
Chi tiét Thoi gian Pia diém
Han chét dang ky 16200, ngay 21/3/2019 Nha Thiéu nhi Quan 11
Hop béc tham 14200, ngay thit sdu 22/3/2019 Nha Thiéu nhi Quén 11
L& khai mac 08g00, ngay thir tw 27/3/2019 | Céng vién vin héa PAm Sen
or 08230 — 12h00 T
Thi dan Cong vién van hoa Dam Sen
ngay thtr tu 27/3/2019

Moi chi tiét vui Idng lién hé: anh Huynh Hitu Chién - Phé Gidm dbc
Nha Thiéu nhi Quén 11, BT : 0938.091.129.

Trén day 13 K& hoach Ngay hoi Thé thao cdc Nha Thiéu nhi thanh phd
H6 Chi Minh nam 2019. P2 nghi Ban Giam déc céc Nha Thiéu nhi quan, huyén
tao diéu kién cho CB-NV tham gia diy du dé ngay hoi duoc dién ra thanh cong
tot dep.

Noi nhédn:

- BTV Thanh Poan;

- Ban T4 chirc ngdy hoi:

- BGD cac NTN quén, huyén;
- Luu.




) DANH SACH THAM GIA
NGAY HOI THE THAO CAC NHA THIEU NHI
THANH PHO HO CHI MINH NAM 2019
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